
UN CIRQUE DANS LE VENT

Un séjour de découverte et d'initiation aux arts du cirque. Vous allez pouvoir découvrir les activités de
jonglage et d'équilibre avec la complicité d'un animateur du "Circus Héol".

Référence : C01J

Prix : 502,00€

Options disponibles :
Prénom de l'enfant
Nom de l'enfant
Date de naissance
Sexe : Fille, Garçon
Tranche d'âge : 10-12 ans
Période : Du 07 au 13 Juillet 2024, Du 14 au 20 Juillet 2024, Du 21 au 27 Juillet 2024
Assurance Annulation : Non, Oui (+ 10,00€)
Activité phare : karting, waveboard
Transport (Aller/Retour) : Pas de transport - accueil sur place, Rennes (+ 50,00€), Vannes (+ 50,00€), Lorient
(+ 50,00€), Quimper (+ 50,00€)

Critères associés :
Type d'hébergement : en tente

L'environnement

 

Le Lieu : SAINT RENAN
 

Les maisons anciennes du xve et xvie siècles, situées sur la place du vieux marché, offrent des attraits
historiques et architecturaux à la ville.

https://www.tousencolo.fr/un-cirque-dans-le-vent-xml-244_359-1196.html


Son marché du samedi est l'occasion de déguster les produits locaux, comme la tomme aux algues de
Molène.

Les plans d'eau de la commune représentent un potentiel non négligeable pour le tourisme et les loisirs. De
plus, en mai 2011, un téléski nautique a été installé sur le lac de Ty-Colo, à l'entrée est de la ville;

Cette petite ville rurale et commerçante, de par sa situation géographique (à 20 minutes du Centre-ville de
Brest, et à 15 minutes des plages) ainsi que ses équipements publics (scolaires, sportifs et administratifs) et
commerciaux, attire beaucoup.

  L'hébergement :

 

Le groupe logera sous tentes au camping municipal Lokournan qui nous propose de grands emplacements
délimités par des haies dans un environnement calme, propice à la détente et proche du cœur de ville,10 min
à pied en empruntant le sentier piéton qui borde le lac.

 

Le groupe sera hébergé sous tente.

Plusieurs tentes sont installées, proposant de 2 à 5 chambres.
Deux participants logent par chambre. Il n’y a pas de mixité au sein des chambres ni au sein des tentes.
Les participants sont répartis par âge ou par affinité (copains, copines, frères, sœurs…).
 

Activités

L'activité phare :
Nous proposons un séjour durant lequel les jeunes vont devenir de vrais circasiens. Initiation aux arts du
cirque à travers différents ateliers. Les ateliers se déroulent dans une salle louée sur la commune de Saint
Renan. Ce qui nous permet de pouvoir pratiquer cette activité à l'abri de toute intempérie. Un lieu idéal pour
une pratique circasienne.

Un animateur du "Circus Héol" encadre les 4 séances prévues.  

Jonglages, équilibre, adresse et rire  seront au rendes-vous, en sachant que chaque jeune pourra pratiquer en
toute sécurité et en fonction de ses envies et de ses possibilités. Chacun évolue à son rythme durant le séjour.

 

.

 

Activités complémentaires

 

L’aventure sera agrémentée

Par des activités de type grands jeux, organisés par l’équipe d’animation et les participants.



Des moments de détente, de glandouille et des veillées viendront compléter le programme.

La participation active de chacun à la vie quotidienne du séjour (repas, nettoyage, vaisselle....) est obligatoire.

 

on fait, on fait tous mais on a aussi le droit de ne rien faire à certains moments, ce sont  les vacances après
tout !

 

Le centre ville de St Renan vaut aussi le déplacement pour être un ancienne cité médiévale, à visiter !

 

 

 

 

 

Organisation

Ce séjour se déroule en parallèle du séjour "Challenges de robots"  (24 enfants par semaine)

 

 

L’organisation :

 

Accompagnés par l’équipe d’animation, les participants seront les véritables acteurs de leurs vacances. Ils
seront associés à toutes les tâches de la vie quotidienne, collective et celle qui concerne leur roulotte.
Des réveils et des couchers échelonnés seront proposés pour permettre à chacun de vivre à son rythme ses
vacances. 

Des temps calmes seront aussi organisés.

Les repas :

 

Goûter de tout, c’est le mot d’ordre des colos.
 
Si les enfants n’ont pas l’obligation de finir leur assiette, le cuisinier, ou l’équipe d’animation, tente toujours de faire goûter les enfants malgré
leur appréhension liée à la nouveauté du plat.
Les repas peuvent-être adaptés : nous garantissons de pouvoir servir des repas sans porc, selon sollicitation.
 
Le participant a une allergie ? Arachide, gluten, lactose… Il est impératif de prévenir l’Association avant le début du séjour, à l’aide de la fiche
sanitaire de liaison. Il faut bien préciser la liste des aliments interdits et autorisés, ce qui permettra à l’équipe d’animation d’anticiper les
commandes de produits spécifiques.



 

 

Le lien avec les parents :

 

Un mode de communication entre les parents et les équipes d’animation est mis en place pour la durée du
séjour.

Le n° de téléphone de l’équipe sera communiqué aux parents afin qu’ils puissent prendre des nouvelles.

Encadrement
L’équipe d’animation :

 

La législation préconise 1 animateur pour 12 participants de plus de 6 ans. Notre équipe est composée d’1
animateur pour 8 enfants.

Organisation pour un groupe de 12 participants prévus :

1 directeur BAFD ou en cours de formation

2 animateurs BAFA dont un surveillant de baignade

Au moins un membre de l’équipe est titulaire du PSC1 et sera référent sanitaire.

Chaque équipe se voit proposer un temps de formation organisé par l’Association au mois de Juin.

 

Organisation complémentaire :

Les équipes d’animation restent en lien avec les professionnels de l’association EPAL tout au long du séjour :
une permanence téléphonique est mise en place 7 jours sur 7, 24 heures sur 24.

Lieu :
Camping Lokournan Saint Renan (29)

Effectif :
12 personnes / semaine

Durée :
7 jours / semaine - du dimanche au samedi

Type d'hébergement :
Sous tente

Dossier d'inscription du séjour
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Trousseau du séjour

/home/whostg/www/400-tousencolo.fr/download.php


Image not found or type unknown

Lien vers la fiche du produit
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