VACANCES ADAPTEES =
PROPOSITION DE TROUSSEAU ePdL

Pour vous aider a préparer au mieux le séjour, voici quelques conseils pour le trousseau de votre enfant.
La liste vous est adressée a titre indicatif et sur la base d'une semaine. Elle n'est pas exhaustive.

Nous vous demandons de marquer les affaires aux nom et prénom de l'enfant avec un marqueur
indélébile, de méme que les bagages.

ATTENTION, (association Epal ne pourra étre tenue pour responsable en cas de perte ou de vol dobjets
personnels de valeur (appareils électroniques) : nous vous recommandons de ne pas en apporter.

de 7 jours famille
8 slips, culottes

8 paires de chaussettes

7 tee-shirts

2 pantalons

2 shorts

2 pulls, polaires, sweat, gilet

1 survétement, jogging

1 veste chaude et 1 vétement de pluie

1 paire de chaussures de sport

1 paire de bottes (pour “Curieux de nature” et “Les pieds dans l'eau”)
1 paire de chaussures légeres et/ou sandales

1 maillot de bain et 2 serviettes de bain

2 pyjamas ou chemises de nuit

1 casquette ou chapeau

Trousse de toilette complete, gant, serviette

1 paire de lunettes de soleil, creme solaire

1 lampe de poche

1 gourde (pour “Curieux de nature”, “Escapade tonique” et “Les pieds dans [eau”)
1sac alinge sale

1 sac de couchage et 1 oreiller

2 aleses

1 drap-housse

1 sortie de bain/peignoir

Protections de nuit en nombre suffisant
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Objets personnels : doudou, tétine, chewy-tube, pictogrammes...



